Speiseplan

Stiftung

hef

Liebena
Aller- Aller- Aller- Aller- Aller-
gene/ gene/ gene/ Donnerstag gene/ gene/
Zusatz- ) Zusatz- . Zusatz- ’ Zusatz- . Zusatz-
Montag, 19.02.2024 stoffe Dienstag, 20.02.2024 stoffe  Mittwoch,21.02.2024 stoffe  22.02.2024 stoffe  Freitag, 23.02.2024 Stoffe
.  Zucchinicreme- Pastinakencreme
« suppe Al,B & -suppe Al,B
Al1,D;l,
Rinder- Gemisegulasch Veggie-Schnitzel B Schweinebraten J
ST 1 i 1 E | mi
L geschnetzeltes ALBE ~H mit -3 ~,Emmenta & D t
In Rahmsauce J Hirtenkase B mit Bratensauce, A1JE
(: mit Py und Tomatensauce c Semmelknddel A1,B,D
! Gemusereis B,E Spatzle Al1,B,D und ! und
Nudeln Al1,B,D Bayrisch Kraut
Kartoffel-Gemiise  B,D Kohlrabibratling A1,8,D Milchreis mit B Spinatspétzle  A1,B,D
_//77’ Auflauf mit /;ff mit /,'“ﬁi Zimt-Zucker /,77' mit
Krauterkruste B,Al Krautersauce AlB und Kéasesauce Al,B
& und & und & Pfirsichkompott Py und
Bechamelsauce A1B Rostinchen Karotten- B
gemuse
Salatbiffet Salatbiffet Salatbiffet Salatbiffet
Mousse au B %,/ Mangocreme B,D
& Chokolate




Speiseplan s

Legende: Zusatzstoffe Legende: Symbole
1 mit Farbstoff 7 gewachst @ Rindfleisch w Geflugelfleisch
2 mit Konservierungsstoff 8 mit SuBungsmittel
3 mit Antoxidationsmittel 9 mit Phosphat &> Schweinefleisch _\).é) Fisch
4 . .
Geschmacksverstarker 10 coffeinhaltig
5 geschwefelt 11 chitinhaltig 5 vegetarisch C & O
. 12 gentechnisch verandert
6 geschwarzt
Legende Allergene:
G
A glutenhaltig Getreide B Milcheiweil3, Laktose F Schalenfriichte (Nisse) Erdnilsse K Sesamsamen
H Schwefeldioxid u.
Al enthalt Weizen (Dinkel, Khorasan-Weizen)  C Fisch F1 enthalt Mandeln Sulfite L Krebstiere
A2 enthélt Roggen D Hihnerei F2 enthalt Haselnlisse I Soja M Weichtiere
A3 enthélt Gerste E Sellerie F3 enthéalt Walniisse J Senf N Lupine
F4 enthalt
A4 enthélt Hafer Kaschuniisse

F5 Pecaniisse
F6 enthalt Paranlisse

F7 enthélt Pistazien
F8 enthélt Macadamia- oder Qeenslandniisse




