Speiseplan

Stiftung Kj
Liebenau

Aller- Aller- Aller- Aller- Aller-
gene/ gene/ gene/ / /
Zusatz- ) Zusatz- . Zusatz- Donn erStag ’ Z?g:tez— . Z%?a?z—
Montag, 13.11.2023 stoffe Dienstag, 14.11.2023 stoffe  Mittwoch, 15.11.2023  swffe  16.11.2023 stoffe  Freitag, 17.11.2023 stoffe
Lauchcreme-  a1p2 Spinatcreme-
suppe mit Speck 39 suppe Al,B
. Putengulasch Rindercevapcici Ruhrei mit B.D Rostbratwurst  9,E,J
/f\}}« mit ﬁ mit /gf] Rahmgemiise ~ A1BE | &, mit
w Nudeln A1,B,D Ajvardipp und Sauerkraut
und C und 7 Salzkartoffeln ®3 und
Erbsengemise B Djuvec Reis Kartoffelplree B
SiRer Blumenkohl- Al1,B,D Maispuffer Al1,B,D Bulgur Pfanne Al
/%( Reisauflauf B,D //ﬁf( Ballchen mit //7{ mit mit
84 mit Friichten 84 Sauerrahmdipp B | 4 Schnittlauch- Al1B //«‘ﬁ' Gemiise E
und & und sauce und
Vanillesauce B Kroketten Al |5 und SiiR-Saurer-
Spatzle Al1,B,D Sauce
Salatbiffet Salatbiffet Salatbuffet Salatbiffet
&  Zitronencreme B & Panna Cotta B
mit
Erdbeersauce




Speiseplan s

Legende: Zusatzstoffe

Legende: Symbole

1 mit Farbstoff 7 gewachst 7z Rindfleisch o Geflugelfleisch
2 mit Konservierungsstoff 8 mit SuBungsmittel
3 mit Antoxidationsmittel 9 mit Phosphat P Schweinefleisch _\).é) Fisch
4 . .
Geschmacksverstarker 10 coffeinhaltig
- . ” . e
5 geschwefelt 11 chitinhaltig //«F/ vegetarisch C & 3
. 12 gentechnisch verandert
6 geschwarzt
Legende Allergene:
G
A glutenhaltig Getreide B Milcheiweil3, Laktose F Schalenfriichte (Nisse) Erdnilsse K Sesamsamen
H Schwefeldioxid u.
Al enthalt Weizen (Dinkel, Khorasan-Weizen)  C Fisch F1 enthalt Mandeln Sulfite L Krebstiere
A2 enthélt Roggen D Hihnerei F2 enthalt Haselnlisse I Soja M Weichtiere
A3 enthélt Gerste E Sellerie F3 enthéalt Walniisse J Senf N Lupine
F4 enthalt
A4 enthalt Hafer Kaschuniisse

F5 Pecaniisse
F6 enthalt Paranlisse

F7 enthélt Pistazien
F8 enthélt Macadamia- oder Qeenslandniisse




